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Prezado Dr. Argemiro,
 
Agradecendo a comunicação de ter assumido a coordenação do PNHV seguem nossos votos de sucesso no desafio que terá pela frente, nos colocando a disposição para ajudar e colaborar no que for necessário.
 
Aproveito a oportunidade para tecer alguns comentários sobre o trabalho do PNHV desde sua implementação em 2002, os quais acreditamos que devam ser levados em consideração, já que uma gestão deve ser avaliada pelos resultados e realizações e não pelas boas intenções.  O passado serve para direcionar o futuro, evitando a repetição de erros.
 
 
1 - ARTICULAÇÃO COM A SOCIEDADE CIVIL
 
Ela é importantíssima, sempre e quando a cooperação não queira se transformar numa cooptação, numa tutela do movimento civil.  Esse foi o principal erro da gestão anterior a qual sempre tentou ignorar, isolar ou menosprezar os grupos que pela independência utilizam o instrumento do "controle social" já que esses grupos sabem bater palmas quando aparecem resultados, mas também não ficam calados quando as promessas não são cumpridas ou as metas não são atingidas.  Espero que o Senhor não cometa o mesmo erro!
 
Acreditamos que o dialogo deva existir, o qual não é fácil, pois dentro das ONGs sempre existem divergências nas metas e objetivos (por exemplo, na AIDS existem mais de uma dúzia de representações, cada uma congregando instituições diversas e todas presentes no programa).  Aquelas representações que demonstram maiores resultados serão automaticamente as mais representativas.  
 
O que não podemos aceitar e a tutela sobre a forma de trabalhar, haja visto o que aconteceu este ano quando foi solicitado oficialmente pelo PNHV que a sociedade civil indicasse representantes para o Comitê Técnico do PNHV.  Após ampla discussão e votação dois representantes foram eleitos com aproximadamente 80% das indicações, mas a SVS aparentemente não gostou do resultado informando que eles iriam comandar uma nova eleição.  Não aceitamos isso de forma nenhuma, pois nem sequer na época da ditadura se tentou tutelar a sociedade civil dessa forma.  É necessário aceitar o resultado originado da sociedade civil ou caso contrario estaremos dando inicio ao primeiro embate público se assim for necessário.
 
 
2 - RESULTADOS DAS AÇÕES DO PROGRAMA
 
Vemos com preocupação que após cinco anos do PNHV o numero de pacientes beneficiados com tratamento no SUS continua pequeno.   Em 2002 aproximadamente sete mil pacientes receberam tratamento para as hepatites B e C aumentando para aproximadamente doze mil em 2007 (número que praticamente não vai aumentar em 2008).  Um aumento de pouco mais de 40% em cinco anos não pode ser comemorado como um resultado do programa, devendo ser atribuído ao aumento natural do diagnostico dos casos.
 
Maior ainda e a nossa preocupação quando não existem metas no PNHV nem previsão orçamentária para aumentar o atendimento.  Um programa sem metas quantificáveis não passa de uma carta de intenções.  É necessário estabelecer metas (número de tratados, aumento dos centros de referencia, aumento da vacinação das hepatites B e C, aumento do diagnostico e exames, etc.) para os próximos anos, pois se não existe planejamento estratégico quantificável nada pode ser avaliado nem programado.  No mês de março em audiência com o Dr. Gerson Penna entregamos um Plano de 12 Metas a ser implementado até o ano 2012, mas o mesmo não foi levado em consideração pelo senhor secretário.  
 
O Plano de 12 Metas, o qual está detalhado ao final deste e-mail, se constitui num verdadeiro programa nacional de hepatites.  Foi elaborado após ampla discussão com 52 instituições da sociedade civil e oferecido ao governo.  Isto reflete o que a sociedade deseja. Se a sua intenção é conseguir que as hepatites recebam realmente a atenção necessária solicitamos considerar a aceitação e implementação do Plano de 12 Metas, definindo as metas para os próximos cinco anos. 
 
Sobre os resultados alcançados com as capacitações de médicos ainda hoje não encontramos esses profissionais nos serviços referenciados.  Sobre o Inquérito Domiciliar, o qual estava previsto para finalizar em 2005 e, provavelmente deverá acabar em 2009, também estamos desiludidos, pois para testar 35.000 indivíduos estão sendo necessários cinco anos (durante o Dia Mundial da Hepatite que aconteceu em maio a sociedade civil conseguiu realizar 80.000 testes em 15 dias).   Sobre a testagem nos CTAs podemos, caso seja de seu interesse enviar o relatório que foi realizado em 2006 após pesquisa em mais de 250 CTAs.
 
Caso deseje conhecer um pouco mais sobre a historia do PNHV informamos que o material e encontrado em  http://www.hepato.com/pnhv/aa_pnhv.html  
 
Dr. Argemiro, o Grupo Otimismo assim como muitas outras ONGs decidiram atuar no "controle social" devido que as hepatites B e C atingem entre cinco e seis milhões de brasileiros, sendo, portanto um problema impossível de ser atendido pela sociedade civil e se transformando no maior problema da saúde pública, no Brasil e no mundo.  
 
Por esse motivo, por sugestão da OMS formamos a "World Hepatites Alliance", uma aliança que congrega a sociedade civil, as sociedades médicas, os fabricantes de medicamentos e os governos.  Somente com a união dos quatro atores envolvidos será possível enfrentar o grave problema.  No mês de março convidamos o ministério a aderir ao movimento e participar das atividades de maio, mas lamentavelmente o governo brasileiro não aceitou participar do evento nem por enquanto fazer parte da aliança.  Espero que no seu comando isso possa ser revertido.
 
 
Finalizando, mais uma vez reitero meus votos de sucesso e permanecemos a disposição de ajudar na gestão.
 
 
Carlos Varaldo
Presidente do Grupo Otimismo
Vice-diretor da World Hepatites Alliance
www.hepato.com
 
 
 
 
As 12 metas para o Governo assinar e implementar até 2012
 
 
 
1)    Reconhecimento que as hepatites B e C representam o maior desafio na saúde pública merecendo atenção urgente do governo, passando a ser incluídas e consideradas uma política estratégica de  Saúde, na Lei de Diretrizes Orçamentárias, Lei Orçamentária Anual, Plano Plurianual, Plano Nacional de Saúde e Conselho Nacional de Saúde;
 
2)    Compromisso do Ministério da Saúde em trabalhar estrategicamente no combate a epidemia, centralizando a aquisição de todos os insumos (testes e medicamentos) para tratamento das hepatites B e C;
 
3)    Implementação de um cronograma de atualização dos valores dos procedimentos necessários para o diagnostico, acompanhamento e tratamento das hepatites B e C, incluindo todos eles na categoria FAEC ESTRATÉGICO;
 
4)    Compromisso de atualizar anualmente os protocolos e portarias de tratamento conforme a melhor pratica internacional definida nos consensos médicos, discutidas em consultas públicas;
 
5)    Compromisso de trabalhar junto à sociedade civil (ONGs), as sociedades médicas e os conselhos de saúde nos projetos, políticas e implementação das ações objetivando oferecer tratamento assistido e multidisciplinar;
 
6)    Realização de duas campanhas por ano em radio, televisão, jornais e revistas objetivando divulgar a doença e reduzir o estigma e discriminação;
 
7)    Divulgação publica da real e efetiva incidência e prevalência (notificação) das hepatites virais em cada município brasileiro;
 
8)    Disponibilidade de testes de detecção gratuitos e anônimos em todas as cidades com mais de cem mil habitantes a partir do ano de 2009 e implementação de um cronograma progressivo para os próximos cinco anos com metas quantificáveis para testagem anônima das hepatites B e C em todos os postos de saúde e hospitais públicos;
 
9)    Compromisso para disponibilizar as vacinas das hepatites A e B a toda a população, realizando campanhas anuais, com um cronograma progressivo de implementação até 2010;
 
10)   Elaboração em 120 dias, em parceria com as ONGs e Sociedades Médicas, de um cronograma progressivo para os próximos cinco anos com ações e metas quantificáveis para reduzir a incidência e prevalência das hepatites B e C;
 
11)   Elaboração em 120 dias, em parceria com as ONGs e Sociedades Médicas, de um cronograma progressivo para os próximos cinco anos com metas quantificáveis para reduzir as estatísticas de óbitos e transplantes por causa das hepatites B e C;
 
12)   Elaboração em 120 dias, em parceria com as ONGs e Sociedades Médicas, de um cronograma progressivo para os próximos cinco anos com metas quantificáveis em relação ao aumento da infra-estrutura de atendimento e a quantidade de pacientes em tratamento nas hepatites B e C a cada ano.
 
As 12 metas necessárias para o Brasil possuir um verdadeiro programa nacional de hepatites foram elaboradas em forma conjunta com a contribuição das seguintes instituições:
 
1. - APEF - Asociação Paulista de Estudos do Fígado - Dra. Edna Strauss

2. - Federação Brasileira de Gastroenterologia - FBG - Dr. Antonio Frederico Novaes de Magalhães 

3. - Sociedade Brasileira de Hepatologia - SBH - Dr. Ângelo Alves de Mattos

4. - Sociedade Brasileira de Infectologia - SBI - Dr. João Silva de Mendonça

5. - AL - Maceió - Grupo Solidários de Apoio a Portadores de Hepatite C - Regina Tartuce    
6. - AM - Manaus - ONG Nascer de Novo de Apoio ao Portador de Hepatite - Estela Ferreira

7. - BA - Salvador  - Grupo Vontade de Viver de Apoio ao Portador de Hepatite C - Romulo Corrêa
8. - BA - Salvador - ATX-BA - Associação de Pacientes Transplantados da Bahia  - Márcia Fraga Maia Chaves  
9. - CE - Fortaleza - ABC VIDA Grupo de Apoio ao portador de hepatite -Francisca Agrimeire Leite
10. - DF - Brasília  - Grupo C de Apoio a Portadores de Hepatite C - Anna Maria R Pereira de Sousa

11. - ES - Vitória - Grupo Vitória pela Vida - Jabesmar Guimarães

12. - GO - Goiânia – GAPHE - Grupo de Apoio aos Portadores das Hepatites "B e C" – Otacílio Waner da Silva
13. - GO - Goiânia - ONG SOS HEPATITES VIRAIS - Fagner Peligrini de Morais

14. - MA - Imperatriz  - Grupo VenCer de apoio aos portadores de hepatites - Dafylla Kelly Silva Oliveira

15. - MA - São Luis  - Grupo UNA-C de Apoio a Portadores de Hepatite C - Ellen Neiva
16. - MG - Belo Horizonte  - AMIPHEC  - Associação Mineira de Portadores de Hepatite C - Ruth Peixoto Domingues 
17. - MS - Campo Grande  - Grupo Solidário de Apoio a Portadores de Hepatite C - Álvaro Eduardo dos Santos  
18. - PA - Belém - APAF - Associação Paraense dos Amigos do Fígado -  Benedito Ferreira de Almeida
19. - PB - João Pessoa - Confiantes no Futuro - ONG de Apoio a Portadores de Hepatites e Transplantados de Fígado - Dr. Waldir Pedrosa Amorin
20. - PE - Recife - NAPHE - Núcleo de Apoio aos Portadores de Hepatite - Luciana Pereira

21. - PR - Curitiba  - APHECPAR - Associação dos Portadores do Vírus da Hepatite C do Paraná – Cid Carvalho   
22. - PR - Londrina  - MegLon - Grupo Margarete Barella de Apoio aos Portadores de Hepatite de Londrina e Região - Telma Alcazar
23. - RJ - Niterói  - Grupo Gênesis de Apoio a Portadores de Hepatite - Maria Cândida Pita   
24. - RJ - Petrópolis - Grupo Hepato Certo de Apoio a Portadores de Hepatite C -  Kycia Maria Rodrigues de Ó
25. - RJ - Rio de Janeiro  - Amigos do Transplante do Hospital Universitário da UFRJ - Oswaldo Luiz Souza

26. - RJ - Rio de Janeiro  - Dohe-Fígado - Assoc dos Doentes e Transplantados Hepáticos - Carlos Roberto Cabral

27. - RJ – Rio de Janeiro – Grupo Otimismo de Apoio a Portadores de Hepatite C
28. - RJ - Rio de Janeiro  - ONG Pró-Fígado – de Apoio às Doenças Hepáticas e Doação de Órgãos - Carlos Roberto Cabral
29. - RJ - São Gonçalo  - Grupo Amarantes de Apoio a Portadores de Hepatite C - Cláudio Costa   
30. - RN - Natal - APHERN - Associação dos Portadores de Hepatites do Rio Grande do Norte - Bartolomeu Luiz de Aquino

31. - RS - Bage - GAPH BAGÉ - Grupo de Apoio aos Portadores de Hepatite de Bagé - Carlos Porcellis Paz
32. - RS - Bento Gonçalves - Grupo Primavera de Bento Gonçalves - Adilson Egami
33. - RS - Ijui - ONG Cuide-C de Apoio aos Portadores de Hepatite C - Mateus Ferreira

34. - RS - Marau - AMHE-C  - Associação Marauense de Hepatite C - Gládis Salete Marafon Rodegheri
35. - RS - Passo Fundo - Grupo Viva Melhor de Apoio a Portadores de Hepatite C - Antonio Eloy Martins
36. - RS - Pelotas - ADOTE_C - Grupo de Apoio a Portadores de Hepatite C da ADOTE - Francisco Neto de Assis
37. - RS - Porto Alegre - Grupo de Apoio HepatChêVida!!! de Apoio a Portadores de Hepatite C -  Nádia Elizabeth 

38. - RS - Porto Alegre - Grupo Força e Vida de Apoio a Portadores de Hepatite C - Coordenador: Arnaldo Beck
39. - RS - Rio Grande - NAPHC - Núcleo de Apoio aos Portadores de Hepatite Crônica da Cidade de Rio Grande - Emilia Pereira de Barros

40. - SC  - Chapecó - Grupo Desbravador de Apoio aos Portadores da Hepatite C - Gilberto Barella
41. - SC  - Florianópolis - Grupo Hercules de Apoio a Portadores de Hepatite C - Anna Maria Schmitt
42. - SP - Americana - Grupo de Apoio a Portadores de Hepatites de Americana - Donizetti A. Campos
43. - SP - Araçatuba - Grupo ARAÇAVIDA de Araçatuba - Faustina Amorin da Silva

44. - SP - Barretos  - Grupo Direito de Viver de Apoio a Portadores de Hepatite C - Ubirajara Silva Martins
45. - SP - Campinas - APOHIE - Associação de Assistência aos Portadores de Hepatites, Candidatos e Transplantados Hepáticos do Interior de São Paulo  - Sergio Bergantin
46. - SP - Guarujá - Grupo Hepatos Guarujá  -  Odemir Batista da Silva  
47. - SP - Limeira - APOHIE - Associação de Assistência aos Portadores de Hepatites, Candidatos e Transplantados Hepáticos do Interior do Estado de São Paulo - Donizetti A. Campos
48. - SP - Limeira - Grupo Revendo a Vida de Apoio a Portadores de Hepatite C - Marlene Carvalho Marchioni
49. - SP - Osasco - Núcleo de apoio ao portador de hepatite B e C de Osasco e Região - Dra. Marilia Tavares Campos de Oliveira Gaboardi 
50. - SP - Ribeirão Preto - ONG.A.P.H.V. "Coração Valente" - Rosycler Iadocicco Neves Coutinho

51. - SP - Santos - Grupo Esperança de Apoio ao Portador de Hepatite C - Jeová Pessin Fragoso
52. - SP - São José do Rio Preto - GADA Grupo de Amparo ao Doente de Aids - Grupo de Apoio a Co-infectados HIV/HCV - Júlio César Figueiredo Caetano
53. - SP - São José dos Campos - Grupo Hepa-C de Apoio a Portadores de Hepatite C -  Nana Freitas
54. - SP - São Manuel - ONG C Tem que Saber C Tem que Curar de Apoio a Portadores de Hepatite C - Francisco Martucci
55. - SP - São Paulo  - Transpática - Associação Brasileira dos Transplantados de Fígado e Portadores de Doenças Hepáticas  - Ervin Moretti
56. - SP - São Paulo  - Unidos Venceremos - Grupo de Apoio a Portadores de Hepatite C  - Micheline Woolf
 
